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Vom Anjou zu sprechen, ohne seinen wohl   -
verdienten Kosenamen «Douce France»
zu erwähnen, ist fast undenk bar... Stellen
Sie sich zwei breite Flüsse vor, die Sarthe
und die Mayenne, die ruhig süd wärts zur
Loire fliessen, deren Schleifen alte Müh-
len, kleine noch unberührte Weiler,
schöne Markt flecken mit mittel alter lichen
Schlössern und histori sche Städte wie Le
Mans, Laval und Angers enthalten.

Das Anjou ist mit seinen 275 km Wasser -
strassen die einzige Region Frank reichs,
die eine ausschliessliche Flussschifff ahrt er -
möglicht und auf den Bau von Kanälen
verzichten konnte. Das bedeutet, dass Sie
auf den gleichen Wasser strassen fahren,
die schon vor Jahrtausenden die Zivilisation
der Region be  stimmt haben. Das Land-
und Stadt  leben spielt sich am Wasser ab,
Nährkraft und Geschenk Gottes.

Im Anjou erwarten Sie liebliche und ru-
hige Landschaften, die sich haupt säch lich
aus grossen Wäldern, Weiden und Kul  tur   -
land zusammenstellen. Die Bevölkerung ist
vorwiegend ländlich und äusserst gast -
freundlich. Die Leute sind eben so fröhlich
wie die heitere Landschaft in der sie leben.

Das Anjou ist nicht nur stolz auf seine
historischen Überreste (unter seinen Schlös  -
sern befinden sich einige Kleinode der
französischen Architektur), sondern auch
auf die bemerkenswerte Gastronomie. Die
Weine der Loire, mit ihrem leichten Him-
beergeschmack, widerspiegeln die Milde
des Klimas.

Zwei Täler streben gemeinsam und fast
parallel nach Angers und der Loire: das Tal
der Sarthe und dasjenige der Mayenne,
zwei Flüsse, die sich ziemlich stark von -
einander unterscheiden.

Die Mayenne, 125 km lang mit 45
Schleusen, kann von Angers bis zum
schönen Städtchen Mayenne hin auf ge -
fah ren werden. Der majestätische, man ch-
mal an einen Strom erinnernde Fluss hat
seinen kurvenreichen Lauf in das ver läng-
er te Armonische Gebirge ge graben und
seine teil weise steilen Ufer sind mit Ginster
und Kastanienbäumen überwachsen.

Der Oudon, kleiner Zufluss der Mayenne,
ist auf 20 km von Segré bis Grez-Neuville
ebenfalls befahrbar.

Die Sarthe ist von Le Mans bis
Angers befahrbar, das heisst auf unge fähr
130 km und zählt  nur etwa 20 Schleusen,
welche absolut keine Schwierigkeiten auf-
weisen. Dieser herrliche Fluss fliesst durch
die male rische Anjou-Ebene und durch -
quert die schönen Marktflecken Malicorne,
Sablé, Soles  mes, Châteauneuf und Angers,
wo sich schliess lich sein Was ser in die
Mayenne ergiesst.
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